
KADINA YÖNELİK  

ŞİDDETİN ÖNLENMESİ 

 Kadınlara yönelik şiddet; insan haklarının ihlalidir, cinsiyet 
eşitsizliğine dayanır, bir halk sağlığı sorunudur ve sürdürülebilir 
kalkınmaya engel olur. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŞİDDETE UĞRARSAM YA DA ŞİDDETE UĞRAMA 
TEHLİKEM VARSA YAPABİLECEĞİM BİR ŞEY VAR MI? 
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KADES 
Kullanıcı sözleşmesinin olduğu 
bir mobil uygulamadır. 
Uygulama aktif olduğunda 
“Yardım İste” butonuna 
bastığınızda talebiniz ihbar 
niteliği kazanır ve mevcut 
konumunuza kolluk kuvvetleri 
yönlendirilir. Asılsız ihbarda 
bulunanlar hakkında yasal 
işlem uygulanır.  

ŞÖNİM  

Şiddeti önleme ve izleme merkezi  

 

Alo 183 

Sosyal hizmet destek hattı 



Cinsiyet eşitliği; cinsiyete 

bakılmaksızın kadınların 

güçlendirilmesini, ayrımcılık 

yapılmamasını ve eşit haklarını 

kapsayan dönüştürücü 

çağrışımlara sahip olmasını 

belirtir. 

ŞİDDET 

 Fiziksel 

 Cinsel 

 Duygusal ya da psikolojik 

 Ekonomik 

 Sosyal 

FİZİKSEL ŞİDDET 

 Öldürme ve bedensel 

bütünlüğe, sağlığa saldırı 

oluşturan eylemlerdir. 

 Yumruk, tokat, saç çekme, 

sağlıksız koşullarda yaşamaya 

zorlama, sağlık hizmetlerinden 

yararlanmasını engelleme 

 

 

 

CİNSEL ŞİDDET 

 Kadına istemi dışında 

yöneltilen her türlü cinsel 

amaçlı söz veya eylemdir. 

SOSYAL ŞİDDET 

 Kadının sosyal hayatta var 

olmasını engellemek amacıyla 

sosyal hak ve etkinliklerden 

yoksun bırakılmasıdır. 

DUYGUSAL/PSİKOLOJİK ŞİDDET 

 Tehdit, hakaret, özgürlükten 

yoksun bırakma, başka 

kadınlarla kıyaslama  

 Tehdidin suç oluşturması için 

sonuç alınması ya da zarar 

vermesi zorunlu değildir. 

Mağdurda etkili olması 

yeterlidir. 

EKONOMİK ŞİDDET 

 Kadının malını elinden 

almak, para vermemek ya da 

kısıtlamak, çalışmasına engel 

olmak, zorla çalıştırmak 

 Kişinin gereksinimlerini 

karşılayacak parayı 

vermemek 

 

DEMİRÇELİK ORTAOKULU 

PSİKOLOJİK DANIŞMANLARI 


